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Del 1: LarmedAl — anvandning av Al som stodjande intelligens i
undervisningen, 3 sp

Innehall

e Al-appar och 6vningi att anvanda dem.

e Planering av undervisning.

e Genomférande av kurser och utveckling avinnehall.

e Delning av kunnande och utékning av gemensam kunskapsbas.

Efter avsnittet kan deltagaren:

e |dentifiera mojligheter att anvanda Al-applikationer i undervisningen.

e |déutveckla och skapa laromaterial med hjalp av Al.

e Utveckla sina undervisningsmetoder och arbetssatt med stod av Al.

e Anvanda Al som en resurs i ledning och planering av sitt arbete.

e Utvardera Al:s paverkan pa undervisningens kvalitet och
inlarningsresultat.

Referensram: folkhogskolepedagogik, Utbildningsstyrelsens Al-
material, Digcomp (senaste), Unescos etiska riktlinjer och

Faktabaari Al-guide Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet



Utbildningens innehall

* En narstudiedag i Tammerfors och tre till fyra
distansutbildningstillfallen som inkluderar
expertforelasningar, diskussioner, workshoppar och
grupparbeten..

Sjalvstandiga uppgifter och/eller paruppgifter.

Utbildningsplattformen erbjuder mojlighet till diskussion och
erfarenhetsutbyte for att stodja larandet.

Utbildningens struktur

Narutbildning och/eller natbaserad utbildning: 1 sp

Sjalvstandigt arbete: 1 sp

Ovriga arbetsformer 1 sp: Arbete i smagrupper eller
paruppgifter och -projekt, natverkande och idéutbyte med
kollegor, kamratbedomning och sjalvreflektion over egen
undervisning, samt utokning av gemensam kunskapsbas.

Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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Utbildningsdagar:

® Ons 18.9. kl 13—-16 pa distans

® Ons 2.10.2024 kl 10-16 narstudiedag Tammerfors,
Voionmaan koulutuskeskus, Kanslerinrinne 1, 33100 Tampere
(Tammerfors centrum, samma byggnad som universitetet)

e Ons 6.11.2024 kl 13—16 p4 distans ‘\\\,/\

e Ons4.12.2024 kl 13—-16 pa distans

Chatta med Bottis:

o , { https://chatgpt.com/q/qg-
(inlarningsuppgifter) som en del av arbetssatten. 76UCUgD2t-

Forutom narstudiedagar och -moten ingar sjalvstandigt arbete

svensksprakig-bottis

Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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e JariSarja

e Lauri Yla-Jussila N TEKOALYA
LUKIOSSA

Jari
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18.9. Eftermiddagens innehall

Mal, schema och arbetsmetoder (10 min) Eftermiddagens

. ) . A . huvudmal
e En snabb dversikt dver hur du registrerar dig for sprakmodelltjanster.

e Introduktion till funktionsprinciperna for sprakmodeller och artificiell intelligens
(ca 20 min).

e Introduktion till anvandningen av ChatGPT och de férsta inmatningarna (20

min).

5 minuters paus ca 14:00 att preliminart tillampa dem

Superpromten (10 min) for eget bruk.

Funktioner i ChatGPT: internetsdkning (20 min).

Funktioner i ChatGPT: filinmatning (20 min).

5 minuters paus cirka kl 15

Presentation av utbildningsplattformen Peda.net, projektarbetet och

mellanuppgifterna (15 min).

Introduktion till Copilot, de forsta inmatningarna och internetsékning (20 min).

e Allman diskussion, fragor och allméan radgivning (10 min).

Att bekanta sig med
ChatGPT och Copilot

sprakmodeller och lara sig

OBS! Avslutningsvis kan vi forsoka l0sa individuella problem.
Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet



Registrering till Al-tjanster

Valj vilken typ av e-post du vill anvanda.

1. Registrering till ChatGPT (OpenAl)
2. Registrering till Copilot (Microsoft)
3. Registrering till andra Al-tjanster, till exempel

musikgeneratorn Suno.

Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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Valj vilken e-postadress du vill anvanda

® Om du planerar att prova eller

Du har flera alternativ att valja mellan: .
anvanda en eller flera Al-tjanster

Personlig e-post ar det enklast att logga in med din

Sarskild test-e-post, se instruktionerna: Sa skapar personliga e-postadress,

du en gratis e-postadress. exempelvis Gmail eller Microsoft
e (Arbetsgivarens eller organisationens e-post) Outlook/Hotmail.

OBS! Om din organisation anvénder Microsoft 365 har SR CEFT DA nslet, ellgr ony

L . I (s . . : d 3 ledning int
du formodligen redan tillgang till Microsoft Copilot. Rl €0 AN AN EETINE TS

vill anvanda din personliga e-

OBS! Din organisation kan ha riktlinjer for anvandning postadress, kan du skapa ett nytt
av arbetsmejl i nattjanster. | sa fall, anvand din Gmail-konto som enbart ar avsett
personliga e-postadress eller skapa ett testkonto med for onlineexperiment

Gmail."

Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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1. Registrering till ChatGPT (1/2)

Q _ 0O % 0 4+
= 1. Gatill adressen

G @ chatgptcom zeo>0L=28 ol https://chatgpt.com

@ ChatGPT Registrera dig

2. Borja skapa ett konto genom att
klicka pa (Sign Up eller Registrera

dig)

Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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1. Registrering till ChatGPT (2/2) W .- Py e %
Skapa ett konto 3. Nar du klickar p& knappen pa
startsidan kommer du till
E-postadress® registreringsmenyn. Dar kan du

skapa ett nytt konto eller anvanda

ett befintligt konto fran Google,

Microsoft eller Apple.

Har du redan ett konto? Logga in

ELLER

(G Fortsatt med Google
mFortsatt med Microsoft-konto

@ Fortsatt med Apple

Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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1. Gatill adressen

© oot RTECHSB08 (D Hamta accen susms | Enghsh . i
= e https://copilot.microsoft.com
7 Copilot

Din dagliga Al-assistent

2. Skapa ett konto genom att klicka
pa "Logga in" uppe till hoger.

OBS! Med ett Microsoft-konto fran
din organisation kan separat
registrering vara onddig.

//
Skapa en bid av vinlga, luddiga G Var fons nbgra av Ge
1% monster som samiss ruet en aturskins thgresoms
lagerels panoramautakt?
©u ¢

Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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2. Registrering till Microsoft Copilot (2/2)

p ST R——— Chattar 3.Efter att du har klickat fragar
Copilot vilket konto du vill
&% Microsoft Bing registrera dig med.
e\ .
Qij Liige ki 3iad ot persoalt koukd Om du redan har ett Microsoft-
konto fran din organisation kan
QAJ Eogou b ot ok ssboks=Gldr shobonko en separat registrering vara
onddig.
4.0m du inte har ett Microsoft-
B% Microsoft 4 R Microsoft konto kan du skapa ett genom
Logga in f"ap“‘ konto 5 att klicka pa "Skapa konto.
frpost. :
5. Du kan till exempel skapa ett
konto med en Gmail-adress.
| o [t

Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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3. Registrering till andra tjanster sasom Suno.com

2.

Suno ar en lattanvand Al-applikation
for att skapa sanger och musik.

SUNO  Make a song about anything

Suno Showease : 1. Gatill adressen
https://suno.com

2. Borja skapa ett konto genom att
klicka pa "Sign In" i menyn till
vanster.

Trending Songs

3. Ett litet fonster dyker upp pa
skarmen dar du kan valja vilket konto
du vill registrera dig med.

Exempel pa en lat som skapades pa
30 sekunder: “Chat GPT hjalper
|araren”

Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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3. Registrering till andra tjanster som Suno.com

G5 Loggainmed Google 4. Registrera dig med det

onskade kontot pa samma satt
som du gjorde med Chat GPT.

Vélj ett konto @ Jari Sarja

om du vill fortsatta till suno.com | Jari Sarja

'Iri. Jari Sarja

Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet



3. Registrering till andra Al-tjanster

Att registrera sig till Al-tjanster ar enkelt

1. Hitta knappen "Sign up" eller motsvarande
2. Valj den e-postadress du vill registrera dig med
3. Bekrafta eventuellt en verifieringslank som skickas till

den angivna e-postadressen.

Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet



Utan inloggning

DuckDuckGo Al Chat

@

Dina chattar ar privata, Prova Llama 3.1 och Mixtral
sparas aldrig och anvands med oppen kallkod som
inte for att trana Al-modeller nyligen lagts till
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https://duck.ai/

Fordelar:

1. Integritet och sékerhet: Duck.ai prioriterar
anvandarnas integritet och samlar inte in
personlig data eller historik.

2. Stod for flera sprakmodeller: Duck.ai erbjuder
ett brett utbud av sprakmodeller.

Nackdelar

1. Inget minne: Den minns inte tidigare
diskussioner.

2. Dukan inte dela chatten.

3. Dukan inte mata in egna filer.

Vill du veta mera om olika alternativ:
https://larmedai.fi/2024/09/16/chatgpt-betalversion-
och-medvetna-alternativ-for-den-som-soker-frinet/

Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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Var ar Al och algoritmer sarskilt skickliga pa?
Hur manga chihuahuor och muffins

syns pa bilden?
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Ju mer och snabbare information som finns tillganglig,
e desto svarare har manniskor att bearbeta materialet,
e medan Al klarar bearbetningen battre och mer tillforlitligt.



Vektordatabaser: Skapar nya mojligheter

Traditionell databas

Soker efter exakta ordmatchningar:

Begransad forstaelse av sammanhang:
Exempel: Om anvandaren fragar "Vad ar vadret i
Stockholm?" s6ker chatboten specifikt efter "Vad ar
vadret i Stockholm" i databasen.

Om fragan formuleras annorlunda, som "Hur &r

vadret i Stockholm?", hittar chatboten inte nagot
svar.

Vektordatabas

Soker efter semantiska likheter

Forstar sammanhang och variationer:

Exempel: Chatboten kan kanna igen att bade "Vad
ar vadret i Stockholm?" och "Hur ar vadret just nu i

Stockholm?"

OBS! Aven samma svar om du skriver “Hir ar
vaadret i Stholm.”
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Vektordatabas

Forestall dig att du har en lada full
med LEGO-bitar, dar varje bit har en
unik form och farg. Om du vill hitta
en bit som liknar en annan, kan du
anvanda en vektordatabas, ungefar
som en superhjalte som snabbt
hittar alla bitar som ser likadana ut,
eller nastan identiska.

Den har bilden ar skapad med DALL-E, en Al-bildgenerator som
anvands for att skapa bilder baserade pa textbeskrivningar.



~ OTAVIA .

LAHDEM
W N¥H KANSAMOPISTO

e Sprakmodellens
traningsmaterial samlas ofta in
fran 6ppna internetkallor.

® Materialet sorteras inte sarskilt
noggrant under insamlingsfasen.

® Materialet kan vara fakta,
l6gner, asikter, trosuppfattningar
oSV.

® Generativ Al kan annu inte
sortera material — den tar allt
som "sant".

e Al "vet" ingenting som inte finns
i dess traningsmaterial.

V\



Funktionsprincip for nya sprakliga natverksmodeller 2/4

Al tranas med material som samlats in fran internet.
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e Under traningsfasen
"lars" sprakmodellen hur
bokstaver, siffror, ord och
meningar hanger ihop.

® En sprakmodell lar sig
inte eller forstar inte
innehallet och betydelsen
av spraket i traditionell
mening.

e Sprakmodellen lar sig
dock ordens sammanhang
och genererar manskligt
liknande text.

V\
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Funktionsprincip for nya sprakliga natverksmodeller 3/4

3. Ménniskan ger en prompt, alltsa en inmatning, till Al

Il |!!H . ' e Att kommunicera med en

By sprakmodell kan liknas vid att
prata med en bibliotekarie.

® En bibliotekarie kan
rekommendera en passande
bok for nastan vilken fraga som
helst
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Funktionsprincip for nya sprakliga natverksmodeller 4/4

4. Al svarar baserat pa sannolikheter och sitt

triningsmaterial. ® En sprakmodells funktion ar lite

som en masterkocks arbete.

En sprakmodell bestar av flera
algoritmer, det vill saga
instruktioner om hur nagot gors.
® Algoritmerna arbetar tillsammans

nar de till exempel analyserar

anvandarens inmatning, omvandlar
den till ett format som
datorprogrammet kan forsta, letar

efter motsvarigheter i sitt
traningsmaterial och berdaknar
sannolikheterna for det basta
svaret.

e Manga sprakmodeller erbjuder

flera alternativa svar.



1.

Funktionsprincipen for nya niatbaserade

sprakmodeller

3. Manniskan ger en prompt,

alltsa en inmatning, till Al.

4. Al svarar baserat pa
sannolikheter och sitt
traningsmaterial.

1. Materialet samlas
vanligtvis in fran internet.

2. Al tréanas med
materialet.

~ OTAVIA . m
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e En algoritm ar en

detaljerad beskrivning eller
instruktion om hur en
uppgift eller process utfors
for att 10sa ett specifikt
problem.

e En sprakmodell &r en
statistisk berakningsmodell.

e Sprakmodellen forsoker
forutsaga vilka ord som
passar till den givna
inmatningen.

e Sprakmodeller kallas dven
generativ Al.



Av foregande foljer

4. Al svarar baserat pa
3. Mdnniskan ger en sannolikheter och sitt
prompt, alltsa en traningsmaterial.

inmatning, till Al
-
R

1. Traningsdata kan innehalla felaktig information.

2. De som sorterar traningsdatan kan ha forutfattade
meningar, vilket kan paverka modellens resultat

3. Tranarna kan ha (omedvetna) bias. IR
1. Data samlas vanligtvis 2. Al tranas med hjalp
in fran internet. av data

4. Under kommersiell press slapps sprakmodeller ibland
innan de ar helt fardigutvecklade.

s X

5. En sprakmodell har inte alltid tillgang till tillrackligt
med data for att ge ett korrekt svar.

Sprakmodeller "hallucinerar" eller producerar nonsens om de inte vet svaret.
Sprakmodeller ar inte webbsokmotorer (med vissa undantag, som Bing/Copilot).

Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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Forklaring av Sprakmodeller

Tank pa en sprakmodell som en jattestor robot som har last massor av
bocker, tidningar och webbsidor. Den har lart sig hur ord och meningar
hanger ihop, precis som du lar dig sprak genom att lasa och prata.

1. Robotens lasning: Nar roboten laser alla dessa texter, lar den
sig vilka ord som ofta kommer efter varandra. Till exempel, om
du sager 'Jag vill ha en...', sa vet roboten att det ofta foljs av ord
som 'glass' eller 'boll'.

2. Gissanastaord: Om du staller en fraga till roboten, anvander
den sin 'hjarna’ for att gissa vilket svar som passar bast utifran
det den lart sig fran alla texter.

3. Svarapafragor: Nar du skriver nagot, tittar roboten pa orden du
har anvant och forsoker svara pa ett satt som later smart och
korrekt.

4. Minnas saker: Om du pratar med roboten under en langre tid,
kommer den ihdg vad du sa tidigare, sa den kan fortsatta prata
om samma amne utan att bli forvirrad. "Bildkalla: Genererad av DALL-E, en Al-modell

5. Den vet inte allt: Men roboten ar inte som en manniska. Den for bildgenerering
har ingen egen vilja eller kanslor. Den gor bara sitt basta for att
svara baserat pa vad den lart sig genom att lasa mycket.
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e En sprakmodell dr inte artificiell intelligens i full bemarkelse.

® En sprakmodell ar bra pa att simulera Al.

® ChatGPT var ursprungligen inte en webbsokmotor (Copilot och Gemini ar det) —
men nu har den den funktionen.

e ChatGPT kan inte svara "korrekt" i traditionell mening, utan ger
sannolikhetsbaserade svar — ansvaret ligger hos lasaren.

e ChatGPT kan inte svara pa nagot som den inte har traningsdata for.

O ChatGPT fungerar till exempel inte pa islandska.
e innehall kommer fran 6ppna internetkallor — pa satt och vis speglar det

(vasterlandska) samhallet.

O Riacoch forvranocninocar finncidatan



ChatGPT ar egentligen inte artificiell intelligens (Al), utan

snarare en stodintelligens (IA). ﬂ

Malet med artificiell intelligens (Al) ar ofta att uppna antingen
autonom verksamhet eller verksamhet som slutligen 6évervakas

av manniskor (som sjalvkoérande bilar).
Malet med stodintelligens (Intelligence Augmentation) ar att
assistera manniskor

o i hantering av alternativ £ o s

o i beslutsfattande % ‘

o iplanering sdsom tidtabeller och ‘\/

O i attstrukturera och forsta stora mangder data %_ s
Stodintelligens (1A) sallar fram det vasentliga ur (ofta . o o i
omfattande) datamangder och kan aven tolka informationen.

Populdra exempel pa stodintelligens ar iPhonens Siri och Androids
Google Assistant (OK Google). s & 100.76 km 122 slag/min
"Hey Mercedes, ta mig hem" Max 151 | Min 77



@D & ChatGPT

& ChatGPT L] Mar du planerar studieavsnittet om Saimen som ett system kan det vara bra att strukturera kursen s

- att studenterna gradvis far en helhetsbild av ekosystemet, dess biologiska, kemiska, fysiska och

oo Utforska GPT:er ] i ) ]
socicekonomiska aspekter. Har dr ett férslag pa hur du kan dela upp studieavsnittet Gver flera

veckor
I dag

Mew chat

ChatGPT -
forsta stegen med sprakmodeller

rdelse fér Finland.

Anvandningsexempel och idéer

+ Ftido- och energikedjor inom ekosystemet.

+ Hotade arter och bevarandearbete. 4

@ skicka ett meddelande till ChatGPT o
(5] Uppgradera abonnemanget
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Vad ar ChatGPT

e ChatGPT ar en mycket anvandarvanlig sprakmodell som
fungerar likt en Google-sékning.
e Den finns tillganglig bade som gratis- och betalversion, dar == ecka 1 ncbbion 18 Saentn
gratisversionen har begransningar nar det galler att skapa bilder .
och att ladda upp filer.
e Till skillnad fran Google erbjuder den bara ett svar at gangen,
men kan generera ett nytt svar vid behov. PP ————
e Den fungerar aven pa finska, svenska, persiska och flera andra
sprak. S — é .
e ChatGPT fungerar bést i interaktiva samtal med

uppféljningsfragor och 'samarbete’ med Al (iterering). e Text som genereras av ChatGPT kan
identifieras antingen av manniskor eller med
: hjalp av en annan Al.
sannolikheter. L o N

_ e Utbildningssektorn maste anpassa sig till
* Uppitill 20% av ChatGPT sprakmodellernas existens.
e svar pa faktafrdgor kan vara Al-"hallucinationer”, det vill saga rent e Det ar bra for varje larare att sjalv satta sig in

struntprat. i anvandningen av ChatGPT, atminstone

e  Trots detta &r den mycket anvandbar som stddintelligens och inom sitt eget amnesomrade.

e Dess svar baseras enbart pa dess traningsdata och




Anvandningen av ChatGPT och andra sprakmodeller ar enkel, forutsatt att de inte ar

overbelastade.

3. Borja chatta och be om idéer for till exempel en meny, en dikt eller

1. G4 till adressen https://chat.openai.com by . - - .
ovningsuppgifter for ett amne pa finska eller engelska.

2. Registrera dig Registrera dig

Varning! P& grund av 6verbelastning kan du
mojligen inte registrera dig eller logga in. Forsok
igen senare.

4. Ju mer specifik din begéaran ar, desto battre svar far du i genomsnitt.

Exempel: Planera en dagsmeny for en skola som ar hélsosam, har
laga koldioxidutslapp, foljer kostcirkeln och fokuserar pé rotfrukter och
gronsaker odlade i Finland

(@, ChatGPT 40 mini

Logga in f&r att prova avancerade A
funktioner Lunch

Mellanmal
Registrera dig ® Gt Ligmm, o

[
|
L

Kari A. Hintikka ja Lauri Yla-Jussila © 2022-2024 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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Textdifferentiering med sprakmodell

e Mangsprakig kommunikation
(anpassa texten for olika sprak).
e Guider och instruktioner
(anpassa svarighetsgraden efter malgruppen).
e Utbildningsmaterial
(erbjuda material pa olika nivaer).
e Tillganglighet
(anvanda forenklad text.).
e Snabb och enkel skalning
(generera olika versioner av texten baserat pa

kontext och lasarens behov).
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Demo: ChatGPT och flersprakig kommunikation (for
studenter, kollegor etc.)

Input:
Hér &r dversdttningar av texten pa de begérda spriken: Oversitt denna text: "L3s sidorna 32-
Ukrainska: "MpouunTaiite cropinku 32-74. lcnut Gyae B uetsep. He 3abyasTe npuidTi BUacHo Ha 74. Tentamen ar pa to rSdag- Kom
icnur.” ihdg att komma i tid till tentamen."
Farsi (persiska): * glxiol 4 gigo 4 45 395 ool wuwl asidais oy olxiel uiless | VE B T Slzio Skriv pa ukrainska, farsi, ryska,
awly.” vietnamesiska och japanska.

Ryska: "Mpountaidte cTpannuel 32-74. 3x3amed B ueTeepr. He 3abyasTe NpUATH BOBPEMA Ha

Du kan skriva ditt eget flode till din
ChatGPT eller fortsatta den har
chatten direkt fran lanken:

Japanﬁka; "”{_‘::'321‘&‘ E"?d%iﬁlﬂf? < ?‘E E [rl'a mt;*ﬁa?fa Hﬁf:fiﬁﬂ!ﬂﬁ Lfl l:E‘Eé‘: |:L_- E’ https://Chatgpt.com/share/7ed4515

ERLLT (HEEL,
hahvTikel 2-1543-4129-b26b-05f5a269f32b

ak3amen,”

Vietnamesiska: "BDoc cac trang 32-74. Ky thi vao thd Nam. Nhd dén ddng gid cho ki thi.”

PO P T


https://chatgpt.com/share/7ed45152-154a-4129-b26b-05f5a269f32b
https://chatgpt.com/share/7ed45152-154a-4129-b26b-05f5a269f32b

Erfarenheter: Snabb multitranslator, bland annat
for instruktioner till flersprakiga grupper.

Relativt snabb, och enligt testpublikens
kommentarer verkar dversattningarna vara bra.
Det blir konkret for manga studenter att de kan

kommunicera pa sitt modersmal samtidigt som

meddelanden kan 6verséttas till flera olika sprak.

| grupper under den inledande fasen av

grundutbildningen fér vuxna kan det mycket val

finnas 5-10 olika modersmal inom samma grupp.
Aven om det gemensamma spréaket naturligtvis ar
finska, kan det ibland vara vardefullt att snabbt och
grundligt forklara saker for flera personer samtidigt

pa flera sprak, vilket minskar risken for

missforstand.

£ 3% OTAVIA . "

*f-\- LAHDEMN

Alamsan  H*N KAMSAMOPISTO

Detta kan ocksa fungera bra som ett
dialogverktyg, sa att komplexa teman kan
diskuteras mangsidigt, &ven under lektioner i
vuxenutbildningens grundskede, samtidigt
som man lar sig ord och uttryck pa finska
relaterade till &mnet.

Sarskilt som en mobilapp har detta visat sig
vara ett mycket smidigt verktyg for GRUV-
studenter. Tyvarr saknar grundversionen
fortfarande funktionen text-till-tal, &ven om tal-
till-text finns i nastan alla moderna

smartphones."
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Starta ChatGPT-konversationer via en lank

e | den kostnadsfria versionen av ChatGPT finns en funktion Prova att klicka pa denna

som later dig bade dela dina egna chattar med andra och ChatGPT-lank. Exempelpromten ar

fortsatta chattar som andra har skapat. "Gor fyra forslag till middag: soppa

e Genom att klicka p& delade lankar kan du se den gryta, ugnslada och stekt matratt.
Anvand finska ravaror. Skriv inte

ursprungliga prompten i en fardig konversation och sedan <
recept, bara idéerna.”

fortsatta den fritt.

e OBS! Endast den som klickar pa lanken kan se den fortsatta https://chatgpt.com/share/c3356b05
chattkonversationen. -16f4-44b9-996¢c-e705e11221d4

e Dukan till exempel ge en student ett exempel pa en
inledande inmatning som hen kan fortsatta, men du kommer
inte att se vad studenten har skrivit efterat.

e Att dela lankar passar utmarkt for sjalvstandiga évningar
som drills, reflektion och klargérande av idéer samt for att

anpassa eller omvandla enskilda uppgifter till olika sprak.


https://chatgpt.com/share/c3356b05-16f4-44b9-996c-e705e11221d4
https://chatgpt.com/share/c3356b05-16f4-44b9-996c-e705e11221d4

Ovning

Skriv en prompt till ChatGPT déar du forklarar vad du vill
kommunicera till studenterna och pa vilka sprak. Till

exempel

Oversitt foljande text: "Bekanta dig med sidorna 39-72 i
laromaterialet. GOr de tre forsta uppgifterna sjalvstandigt
och meddela nar du ar klar.” Skicka texten pa ukrainska,

arabiska, japanska, engelska och thailandska

o By,
]
&

Du kan ocksa fortsatta den har
ovningen genom att 6ppna den
fardiga chatten med Chat GPT via
den har lanken:

https://chatgpt.com/share/2f878f42
-33cb-420e-b7ef-02482af48d01



https://chatgpt.com/share/2f878f42-33cb-420e-b7ef-02482af48d01
https://chatgpt.com/share/2f878f42-33cb-420e-b7ef-02482af48d01
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Grundidén med en prompt eller inmatning

e Den grundlaggande strukturen fér en prompt

e Att chatta med en sprakmodell — grundlaggande
logik.

e Superprompt

& "superprompt” &r en avancerad och specifik instruktion som anvands f&r att styra hur en Al-
modell, som exempelvis ChatGPT, genererar sitt svar. Det 4r en kombination av flera delar som
hjalper Al
att battre forsta kontext, syfte och detaljer i det svar som efterfragas. Malet med ett superprompt ar

att fa Al

att leverera ett sa precist och relevant svar som méjligt.

Kari A. Hintikka © 2023 | ChatGPT | Aineisto: Internet



Sprakmodellens grundlaggande struktur for en prompt — varje ord har betydelse. Samma princip

gna'ller i Bing Chat, Copilot, ChatGPT, Gemini och andra. 0 3 .;1... DTﬁFIA ‘ﬂ
Ovning: 2 () oo 4 s
Verb Vad gér man Fortydligande Objekt

Onskad form
skapa en dikt humoristisik fest

kort

gor en reklam informativ Jaris |6pskola

300 ord

Skapa en kort, humoristisk dikt pa fyra rader som handlar «

Gor en informativ reklam pa 300 ord for Jaris l6pskola. Lyfi
forbattrad 16 pteknik, 6kad uthallighet och personlig tranar
Hitta pa

Jamfor

Upptéck din léparpotential med Jaris |6pskolal

Vill du ta din I5pning till ndsta nivad? Oavsett om du 3r nybdrjare eller
erfaren l&pare, dr Jaris |Gpskola hadr f6r att hjdlpa dig att na dina mal.
Var l6pskola erbjuder en unik kombination av tekniktraning,
personlig feedback och trdningsprogram som anpassas efter dina

behov och mal.

et
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Nagra bra tips och lankar for att lara dig mer om Al:

Skolverket - Rad om Al, Chat GPT och liknande verktyg
Skolverket ger véardefull information om anvandningen av Chat GPT inom utbildning
Lank: Rad om Al, Chat GPT och liknande verktyg

En instruktionsvideo
om hur du anvander
Chat GPT gratis

The Elements of Al (pa svenska)

Helsingfors universitets populara kurs om Al finns dven pa svenska. Om du vill ga igenom
kursen pa svenska maste du vélja Sverige som land :(.

Lank: The Elements of Al

Internetstiftelsen - Al — artificiell intelligens? : P R
Internetstiftelsen forklarar vad Al & och hur den kan anvéandas, med sarskild fokus pa Sverige. ANVAND - |
Lank: AU - artificiell intelligens ; :

GRATIS Lo |

Lar med Al - En gymniasielarares blogg A\

| Philips finner du inte bara utbildningsmaterial och handplockade prompts, utan dven de senaste
nyheterna inom Al-utveckling.
Lank: Al Nyheter - ChatGPT i skolan

Yles innehall pa svenska om Al
Lank: Yles innehall om "Chat GPT” snabbt och palitligt.



https://www.youtube.com/watch?v=1Wsb6ybomGA&feature=youtu.be
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/rad-om-ai-chat-gpt-och-liknande-verktyg
https://www.elementsofai.se/
https://internetkunskap.se/grundkurs-i-ai/
https://www.larmedai.se/
https://yle.fi/t/18-345548/sv
https://www.youtube.com/watch?v=1Wsb6ybomGA

Olika satt att skapa idéer och ChatGPT:s 'logik": \ M OTAVIA V\
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e ChatGPT paminner om idégenerering tillsammans med manniskor.

e | chattar kan man oandligt fortydliga, testa nya perspektiv, sammanfatta och
ga tillbaka igen, och mycket mer.

Idéfasen Tank om ...

Foradlingsfasen

Allméanna startfragor: /
- Hitta pa 5 eller 10 ... i
- Ge exempel pa amnet X Fértydligande i gweftkla oom 2 Ja kom att Sammanfatta Justrering
- Lista idéer om amnet D > inm atning — ) ,ere amera om “| tdnka pé . S . av listan
. . o idénY till en lista
- Forestall dig att ...
- Gor en plan for &mnet
4
- Vi utvecklar idém K
- Beratta mera om idén H
Karnfasen
Alternativ eller utkast
Inmatning av eget E for vidare bearbetning
material av en manniska

Kari A. Hintikka © 2023 | ChatGPT | Aineisto: Internet



Ovning: ldrarens “superprompt”

e En superprompt &r en avancerad och noggrant
strukturerad instruktion som anvands for att styra hur
en Al, som ChatGPT, genererar sitt svar.

e Superprompter skiljer sig fran vanliga fragor genom att
de ofta innehaller fler detaljer, instruktioner och flera
steg som hjalper Al att ge ett djupare och mer
omfattande svar.

"Utveckla de absolut finaste, mest minnesvarda, originella
och banbrytande promptarna som verkligen visar
ChatGPT:s kraft. Skulle du kunna ge mig tio exempel som
specifikt relaterar till undervisning och studier vid
institutioner inom fritt bildningsarbete, tack"

Inmatningarna behover inte vara fragor, utan de kan ocksa
vara kommandon.

_ -;‘L- n'rAmA @
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- Observera de amerikanska
overdrifterna

- Du kan forsoka tona ner dem,
men de verkar ha en positiv effekt
pa ChatGPT:s svar



ChatGPT:s exempel pa svar till superprompten

& Har &r tio kreativa och originella ChatGPT-promptar som kan anvandas inom undervisning och

studier, speciellt relaterade till institutioner inom fritt bildningsarbete:

1. Kreativ Probleml&sning:

« “Du ar en erfaren utbildare vid ett folkbildningsinstitut, Beskriv ett scenario dar du ska
undervisa en grupp vuxenstuderande med varierande bakgrunder och olika kunskapsnivaer.
Hur skulle du utforma en lektionsplan som bade utmanar och engagerar alla deltagare,

samtidigt som du framjar inkluderande ldrande?”
2. Aktivt Lirande genom Diskussion:

+ “Du ska leda en diskussion om livslangt lirande for en grupp vuxenstuderande. Hur kan du
strukturera samtalet fér att uppmuntra kritiskt tinkande och delaktighet, samtidigt som du

lyfter fram vikten av sjélvstyrt larande inom folkbildningen?”
3. Frimja Samarbetsinldrning:

» “Skapa en lektion som anvinder gruppbaserade inldrningsmetoder fér att hjdlpa deltagarna
att férstd komplexa samhallsfrigor, som klimatférdndringar eller social rédttvisa. Hur

strukturerar du uppgifter for att stirnl.‘:l:. a dialog och kritisk reflektion?”

Du kan kopiera superpromten fran
foregdende bild eller fortsatta med
den fardiga superskripten
tillsammans med ChatGPT via den
har lanken

https://chatgpt.com/share/7a9c9fa2-

1537-460c-828¢-a099195468d0



https://chatgpt.com/share/7a9c9fa2-1537-460c-828c-a099195468d0
https://chatgpt.com/share/7a9c9fa2-1537-460c-828c-a099195468d0
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Ett exempel pa superprompten memer Y KANEhnorso %

Du ar en expert inom folkbildning och har arbetat med vuxenutbildning i flera ar. Ditt mal ar att skriva
ett inspirerande och informativt blogginlagg om folkbildningens roll i det moderna samhallet.
Blogginlagget ska innehalla foljande delar:

1.

En introduktion som definierar folkbildning och dess historiska betydelse i Norden, sarskilt i
Finland.

En sektion som diskuterar hur folkbildning anpassar sig till digitalisering och nya
inlarningsmetoder.

Ett konkret exempel pa hur folkbildning har bidragit till samhallsutveckling, till exempel genom
integration eller demokratiutveckling.

Praktiska tips for vuxenstuderande kring hur de kan dra nytta av folkbildningens resurser, bade
digitalt och pa plats.

En inspirerande avslutning som uppmuntrar lasarna att delta i folkbildning for personlig
utveckling och samhallsengagemang.

Skriv i en formell, men engagerande och tillganglig ton, och anvand exempel och statistik dar det ar
relevant. Inkludera ocksa kallor och referenser for att ge texten auktoritet.

Mg
o



Mellantidsuppgift: Testning och utveckling av
superprompter

Uppgiftens mal:

Malet &r att bekanta sig med och Gva pa att skapa och anpassa
effektiva ChatGPT-promptar sd att de passar dina behov. Detta hjalper
dig att forsta hur du kan utnyttja ChatGPT pa ett sa mangsidigt satt som
mojligt i olika situationer.

1.

Instruktioner:

Bekanta dig med Superprompten:

Vi anvander féljande Superpromt som hjélper dig att skapa
mangsidiga och effektiva promptar:

"Skapa de absolut basta, mest minnesvéarda, originella och
banbrytande ChatGPT-promptarna som verkligen visar ChatGPT
kraft. Kan du ge mig tio exempel som specifikt handlar om
[tema], tack."

Anpassa Superprompten efter dina egna intressen:

Valj ett tema som intresserar dig och erséatt det i Superpromten.
Till exempel, om du ar intresserad av historia kan du andra temat
till "historieundervisning pa hogstadiet”. Om matematik ar ditt
favoritamne kan du anvéanda "matematikstudier pa gymnasiet".

Lunm
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3. Prova Supersdkningen:

Mata in din modifierade supersokning i ChatGPT och undersok vilka svar
du far. Analysera hur val resultaten motsvarar dina forvantningar och
fundera pa hur du kan modifiera sokningen ytterligare for att forbattra
resultaten.

4. Prova olika variationer:

Forsok att &ndra adjektiven i supersokningen (t.ex. "basta", "mest
minnesvarda") eller antalet promptar. Du kan ocksa prova andra
intresseomraden, sdsom sprakstudier, programmering, konst eller
motion.

Uppgiftens syfte:

Uppgiften innehaller ingen del som behdver lamnas in, utan syftet ar att
du ska 6va och testa att utveckla promptar s& mycket som mojligt. Pa sa
satt far du praktisk erfarenhet av hur du kan utnyttja ChatGPT pa olika

satt i ditt [arande och din vardag.



Differentieringsprinciper
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"An approach to teaching in which educators proactively modify curriculum,
teaching methods, resources, learning activities, and student products to
address the diverse needs and learning preferences of students." (Carol Ann
Tomlinson)

Tomlinson betonar att differentiering kan ske pa flera nivaer:

1.
2.

&

Innehall — Vad eleverna lar sig (material och amnen kan anpassas).
Process — Hur eleverna lar sig (anpassa arbetsmetoder eller
undervisningstekniker).

Produkt — Hur eleverna visar sitt larande (olika former av bedomningar).
Miljo — Den fysiska eller psykologiska larandemiljén.

Kari A. Hintikka © 2023 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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Demo: Olika spraknivaer pa svenska fran samma text

Berdtta for mig ganska noggrant hur ach varfér Finlinland blev I den har demon Skalas texten I
sjihrstandigt? ag . - =0
pndst laromaterialet enligt nivaskalan
for olika spraknivaer.

) Finlands sjiilvstindighet §r en komplex och historiskt viktig process som har sina rétter | bade interna

och internationella hdndelser, sirskilt | férhallande till Ryssland och Sverige.
P oo 5 .

Bakgrund Nivaskalan ar en i Finland
Fram till bSrjan av 1800-talet var Finland en del av det svenska riket, men efter Finska kriget {1808 utarbetad tl”am pn]ng aVv de
1809) blev Finland ett autonomt storfurstenddme under det ryska imperiet genom freden i k I . o . d
Fredrikshamn 1809. Finland behdll dock sitt eget réttssystem, sin religion och en relativt stor grad av skalor som Ingar I den
sjdlvstyre. Denna autonomi stérkte den finldndska identiteten och bidreg till en nationalkdnsla som a”maneu rop e|Ska
wdxte sig starkare under 1800-talet. T

referensramen (CEFR) for
undervisning, inlarning och

Sammanfattningsvis blev Finland sjélvstandigt som ett resultat av en lang process av nationel

s . o]
sjdlvfdrstaelse, kombinerat med de unika mjligheter som skapades av den ryska revolutionen och bed omning av Sprak-
varldskriget. Finland kunde genom att utnyttja dessa omstdndigheter etablera sig som en
- o s [*]
sjdlvstindig stat i en turbulent tid. Nivaskalan for sprakkunskap

https://www.oph.fi/sv/utbildning-

ﬂll |f|_| l'ﬂ:' 'k'.?.-‘ ¢: . -
och-examina/nivaskalan-
Berestta nu samma sak fér studerande pa sprakniva A1, A2 och A3 s3 Sprakkunskap-OCh-
att de forstar. sprakutveckling#anchor-den-

gemensamma-europeiska-
referensramen-for-sprak-cefr



https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-examina/nivaskalan-sprakkunskap-och-sprakutveckling
https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-examina/nivaskalan-sprakkunskap-och-sprakutveckling
https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-examina/nivaskalan-sprakkunskap-och-sprakutveckling
https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-examina/nivaskalan-sprakkunskap-och-sprakutveckling
https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-examina/nivaskalan-sprakkunskap-och-sprakutveckling
https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-examina/nivaskalan-sprakkunskap-och-sprakutveckling

For studerande pa sprakniva Al:

Finland blev sjilvstdndigt den & december 1917. Innan dess var Finland en del av Ryssland, ach innan
det var Finland en del av Sverige. Finlindarna ville bestimma &ver sig sjdlva och inte vara en del av
nagot annat land. Ar 1917 var Ryssland svagt pd grund av krig och problem i landet. D4 tog Finland
chansen och sa: "Mu vill vi vara et eget land.” Det blev ett krig i Finland mellan tvd grupper, men till
slut blev Finland sjihestandigt.

For studerande pa sprakniva A2:

Finland blev ett sjdlvstandigt land den & december 1917, Fére det var Finland en del av Ryssland i
Gwer 100 &r. Innan Ryssland styrde, var Finland en del av Sverige. | slutet av 1800-talet ville mdnga
finldndare ha mer frihet fran Ryssland. Ryssland forskte géra Finland mer ryskt, och det gjorde
finldndarna arga. Mar Ryssland blev svagt efter en revolution Ar 1917, sag Finland sin chans att bli
sjdlvstdndigt. De sa till Ryssland att Finland vill vara ett eget land, Efter det var det inbérdeskrig i
Finland mellan tvd grupper, men Finland blev sjalvstandigt till slut.

Fér studerande pa sprakniva A3:

Finland blev sjslvstandigt den & december 1917. Fére det tillhdrde Finland Ryssland i dver 100 ar,
och fére det var Finland en del av Sverige. Under 1800-talet blev den finska nationalkanslan starkare,
Manga finlindare var stolta &ver sitt sprak och sin kultur och ville ha mer frihet frdn Ryssland.
Ryssland firsdkte gtra Finland mer ryskt, men det skapade bara mer motstand. Mar Ryssland blev
svagt efter féirsta virldskriget och en stor revelution 1917, sdg Finland en méjlighet att bli ett eget
land, Finland férklarade sig sjahvstandigt och L Y oent nytt, fritt land, Det var et inb&rdeskrig i Finland

krrt aftar man Finland kel adas hahilla cin ciheetSndinhat

o Mg

)

"z
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s whAay,

Chat GPT kanner till
spraknivaskalan. Darfor
kan du hanvisa direkt till
spraknivaerna.

Testa sjalv:
https://chatgpt.com/share/
118bla81-a27e-4416-
b187-04fe08d05285

L
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https://chatgpt.com/share/118b1a81-a27e-4416-b187-04fe08d05285
https://chatgpt.com/share/118b1a81-a27e-4416-b187-04fe08d05285
https://chatgpt.com/share/118b1a81-a27e-4416-b187-04fe08d05285

Tankar om experiment med grupperna inom Otava Folkhdgskolas
grundlaggande vuxenutbildning

Fran samma grundmaterial ar det mojligt att skapa
material som uppfyller olika spraknivakrav for
grupper inom grundldggande vuxenutbildning.

Detta paskyndar sarskilt produktionen av material for
de larare som inte ar bekanta med kraven pa
sprakniva eller att skriva pa klarsprak eller latt finska.
Det ar mojligt att smidigt anpassa materialet till en
annan sprakniva mitt under kursen eller
studieavsnittet om man marker att gruppens
sprakliga niva ar svagare eller starkare.

Det ar mgjligt att differentiera materialet aven i en
grupp med mycket heterogen spraklig kompetens.
Latt att skapa uppagifter

‘;I-k. LAHDEM
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Skapa fem enkla ekvationer till mitt prov i matematik

(0 iknande uppgiter 5 stycken . Skvihop meningara och anvnd
eftersom eller fast Ett exempel,

Jaq ér hungriq. Jag maste dta. (Olen nalkdinen. Minun taytyy syodé)
- Jaq maste ata eftersom Jaq dr hungnig. (Minun taytyy syGda, koska

olen nalkéinen)
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"Ytterligare funktioner i ChatGPT - internetsokning

e Klumpigare an i Microsoft Copilot.

e Man kan diskutera resultaten mer mangsidigt an med Copilot.

® Borja prompten med ordet Sok

e Till exempel: "S6k nyaste informationen on musslor"

e Sok-ordet antyder att du vill ha ett svar baserat pa internetkallor, inte
fran ChatGPT:s egen databas

e ChatGPT redovisar sina kallor fran webbsokningar, men det ar viktigt
att kritiskt utvardera dess svar

® ChatGPT:s (och Copilots) kdllor ar kanske inte alltid de basta, men de ar

ofta tillrackliga.

Kari A. Hintikka © 2023 | ChatGPT | Aineisto: Internet



Ovning: Natetssékning med ChatGPT:
S6k den senaste informationen om flodparimusslor

LT
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Sk den senaste informationen om flodpérimusslor o Skriv in din onskade we bbsoknmg i
inmatningsfaltet.
©  sokte pi 4 webbplatser ® Borja prompten med ordet sok
De senaste uppgifterna om flodpérimusslan (Margaritifera margaritifera) visar att arten fortfarande & ® Om ChatGPT:s svar verkar vara
starkt hotad i Sverige och Finland. Restaureringsarbeten pagdr i flera vattendrag fér att ridda 6 réldrat, forsok igen:

populationerna, sem har minskat kraftigt pa grund av forsdmrade vattenmiljer, flottledsrensningar sk inf . frani
och brist pd virdfiskar, som lax och dring. | projektet LIFE Revives Aterstills habitat genom att ta bort ® Sok information fran internet
vandringshinder och restaurera skadade flodstriickor. Dessutom infekteras unga fiskar med ® Om ChatGPT inte hanvisar till ké”Or,

mussellarver fér att stéitta dterviixten(Hav och Vatten)(Hav ach Vatten). be det att ge dem med en ny prompt

Ett pagdende projekt i| Gavleborg flyttar tusentals flodpérimusslor f&r att skydda dem under
restaureringsarbetet i Vioxnan, Musslorna aterférs till sina urspoengiiga PlaGereiag restaureringen,
vilket fdrhoppningsvis férbdttrar deras dverlevnad pa sikt{\World Wildlife Fund). ChatG PT:s kal Ior

Dessa atgarder dr avgérande eftersom flodpdrimusslan fungerar som en indikatorart, vilket innebar
att dess dverlevnad visar pa god vattenkvalitet. Musslorna spelar ocksa en viktig rell i ekosystemet

genom att filtrera vattnet ach skapa en halsosam milj fér andra arter(Hav och Vatten)
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Ovning: Precisering av ChatGPT:s killor vid behov

| Finland har det nyligen uppmadrksammats flera incidenter som paverkat flodpirimusslorna, en

hotad art som redan kdmpar pd grund av férsdmrad vattenkvalitet och Gvergfdning. En allvarlig

e Vid behov kan du be ChatGPT att

hdndelse i Suomussalmi involverade en skogsmaskin som oavsiktligt krossade tusentals musslor ndr

den passerade dver en skyddad & Denna incident beskrivs som ett av de virsta naturskyddsbrotten i SpeCiﬁ cera de kallor den anvander
landets historia, och raddningsinsatser pagar for att flytta Gverlevande musslor till sikrare omraden Normal kill- och mediekritik

1. Trovardighet: Kontrollera om

R avsandaren ar palitlig.
2. Syfte: Varfor ar lanken
@  Har ar de tva kallorna: publicerad? Finns det ett
1. Finlands Matur - En artikel om de kritiska férhdllandena fér flodpdrimusslor i Finland, sarskilt i bakomllg gande motiv?
Svartan, pd grund av ddlig vattenkvalitet och dwvergtdning. Forskare férstiker rddda dem genom 3. Aktualitet: Ar informationen
uppfédning ' uppdaterad och relevant?
2. Yle - Nyhetsrapport om en incident i Suomussalmi dr en skogsmaskin férstéirde tusentals 4 9) b] ektivitet' AI" innehéllet

flodparimusslor i en skyddad &, vilket ses som ett av Finlands virsta naturskyddsbrott .
. balanserat eller vinklat?

5. Kallor: Har lanken palitliga
referenser?
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Ovning: Natssékning med ChatGPT —
Diskussion om ChatGPT:s svar

betridffande musslorna ndnde dua att "En allvarlig hdndelse i
Suomussalmi © dr den den enda allvarliga hdndelsen ?

Mej, handelsen | Suomussalmi dr inte den enda allvarliga incidenten som paverkar flodpdrimusslorna
i Finland. Det har ocksd rappeorterats om problem med férsdmrad vattenkvalitet i flera floder, dér
skogsdikningar, industriutsldpp och jordbruk har lett till att musslor kvdvs av sediment. Mdnga av
dessa negativa miljépaverkningar bidrar till den fortsatta nedgdngen fér flodpérimusselpopulationen

i olika delar av landet

h I Ch

)
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e Efter sokningen kan man fortsatta
diskussionen om sokresultatet med
ChatGPT

® Diskussionen ar likadan som annan chatt
med ChatGPT

Exempel: Ar detta den enda
flodparlmusselskadan nyligen?

ChatGPT svarar antingen baserat pa sin

forsta natssokning eller genom att gora

nya sokningar beroende pa situationens
behov
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Begransning av prompten

e Grundstrukturen for prompten
e Egnaexempel

e [Egnabegransningar
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Begransning av det dnskade svaret

Sprakmodellens hela traningsdata e Sprakmodellens funktion baseras pa
sannolikheter och gissningar om ordens ordning.
Egna begransningar ® Ju mer exakt och avgransad inmatningen ar,
desto battre svar kan du fa.
Egna exempel e Om du inte sarskilt vill ha nagot specifikt kan du
namna det
Promt o Istillet for en 'NEJ'-lista ar det battre att ge

exempel pa vad du vill ha och att begransa det

omrade som ska besvaras med restriktioner.

e Detta hjalper sprakmodellen att skapa ett svar

baserat pa en mindre datamangd, vilket kan

gora svaret mer exakt och battre."
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En lista Over saker som jag inte kan eller far gora:

Har ar en lista 6ver saker som jag inte kan eller far gora:

1.

Personangrepp eller hatretorik: Jag kan inte skapa innehall som &r
avsett att forolampa, mobba eller sprida hat mot individer eller grupper
baserat pa deras ras, kon, religion, etnicitet, politiska tillhdrighet, etc.
Vald eller olagliga aktiviteter: Jag far inte hjalpa till att framja eller
skapa innehall som uppmanar till vald, olagliga aktiviteter eller
skadliga beteenden.

Krankande innehall: Jag skapar inte material som ar krankande,
vulgart eller explicit pa ett satt som ar olampligt eller obehagligt.
Konfidentiell information: Jag kan inte dela eller hjalpa till med att
sprida personlig eller k&nslig information om andra personer utan
deras samtycke.

Plagiat eller brott mot upphovsrétt: Jag kan inte skapa eller dela
innehall som kopierar skyddade verk utan tillstand, eller som bryter
mot immateriella réttigheter.

Oetiska beteenden: Jag hjalper inte till med att uppmuntra fusk,
bedréagerier eller oarligt beteende i skolor, arbetsplatser eller andra
sammanhang.

Medicinsk eller juridisk radgivning: Jag kan inte ge professionell
medicinsk, psykologisk eller juridisk radgivning. For sadant behover
man konsultera en utbildad expert.

Politiskt partisk eller vilseledande information: Jag stravar efter att
ge balanserad information och kan inte skapa vilseledande innehall

OTAVAN -
SravEM  gTAVIA

Jag kan inte uppmuntra
eller hjalpa till med fusk
pa nagot prov eller i
nagon annan situation.
Fusk undergraver din
egen inlarning och ar
inte rattvist mot andra
som arbetar hart for
sina resultat.
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Hitta pa fem projektidéer ur ett gymnasiums perspektiv. Har ar kriterierna och teman (fran utlysningen.

Hitta pa fem projektidéer ur ett gymnasiums perspektiv. Har ar kriterierna och teman

Urvalskriterier

Utlysningarna &r avsedda for olika organisationer, sasom hogskolor, forskningsinstitut, foretag och
organisationer, eller konsortier bestdende av dessa, dar internationella aktorer ocksa kan delta. Medlen
beviljas endast till den ansvariga organisationen, inte till enskilda individer. Projektansokningara beddms
utifrdn fyra kriterier, med féljande viktning: relevans och anvandbarhet (25 %), projektets kvalitet (35 %),
expertis och tillrackliga resurser hos projektets utférare (30 %), samt kommunikation och
informationshantering (10 %).

Forskningsfragor:

Vilka geografiska och geopolitiska beroenden och riskfaktorer ar kopplade till Finlands
produktionsstruktur?

| vilken utstrackning begrénsar geopolitik och blockbildning de finska féretagens affarsmajligheter
nu och i den narmaste framtiden?

Vilka kritiska varor utgor de storsta riskerna for Finlands ekonomi?

Hur kan foretag i Finland bast forbereda sig for storningar i férsorjningskedjorna?

Hur kan Finland bést dra nytta av sina styrkor inom den gréna energins investeringshoom?

Vilka 6msesidiga samband finns mellan investeringar i den grona omstéliningen, omvandlingen av
forsorjningskedjor och den geopolitiska blockbildningen?

Hur paverkar de observerade foérandringstrendema Finlands ekonomiska strategi och
konkurrenskraften for de féretag som verkar har?

Vilka ekonomiska och industriella politiska atgarder kan regeringen vidta for att framja foretagens
konkurrenskraft och genomforandet av gréna investeringar i den nya situationen, bade nationellt
och via EU?"

Att borja: prompt +
projektutlysningens teman +
kriterier i samma promt..

1. Vi brainstormar idéer.

2. Videlaridéerna med alla i ett
gemensamt dokument.

3. Var och en kan skapa idéer
med eller utan en sprakmodell.
4. Vi beslutar om innehall via
chatt, mdten osv.

5. Sprakmodellen far skriva ett
utkast.

6. Ansokan skrivs.

Projektansdkningens utkast kan
snabbas upp med flera veckor,
eftersom det kravs farre moten

med_manniskor
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Sammanfattning av eget material.

ALLIAREEH

e Be sprakmodellen att géra en sammanfattning.
e Kiistra in ditt eget material med copy & paste
e Samtidigt kan man be om onskad sprakniva for

sammanfattningen.
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Sammanfattningar, oversattningar m.m.
samt klargorande av text.

Med copy/paste-teknik &r det enkelt att be om olika typer av textbearbetning.

Historien om samlandet och publiceringen av Kalevala ar djupt sammanflatad med utvecklingen av Finlands nationella
identitet och kultur. En central gestalt i denna process var Elias Lonnrot, en finsk lakare och folklorist, som dgnade stora
delar av sitt liv at att samla och dokumentera finsk folkdiktning. | bérjan av 1800-talet, nar Finland fortfarande var en del
av det ryska imperiet, genomférde Lonnrot flera forskningsresor till omraden i Finland och Karelen, som da lag i
Ryssland. Hans mal var att samla in muntligt 6verférda folkdikter, vilka utgjorde en del av den rika Gstfinska
runosangstraditionen.

De dikter som Lénnrot samlade var huvudsakligen skrivna i kalevalameter, en fornfinsk versform, och de handlade om
forntida finska gudar, hjaltar och myter. Lénnrot insag att dessa dikter var delar av en stérre berattelse och borjade
arbeta fér att skapa ett sammanhangande epos av dem. Ar 1835 publicerade han den férsta versionen av Kalevala, som
omfattade 32 dikter. Denna publicering var en betydande kulturell bedrift, da den lyfte fram den finska folkdiktningens och
sprékets rikedom.

Lonnrots arbete slutade inte dar. Han fortsatte att samla in folkdikter, och ar 1849 publicerades en utékad version av
Kalevala som innehdll 50 dikter. | denna version redigerade och kombinerade Lonnrot dikterna for att skapa en
sammanhé&ngande struktur och handling for eposet. Kalevala introducerade lasaren till en komplex mytologisk vérld dér
ikoniska gestalter som Vaindmainen, limarinen och Lemmink&inen &ventyrade.

Publiceringen av Kalevala var ett viktigt steg i formandet av Finlands nationella identitet. Den inspirerade manga
konstnarer och forfattare, och dess inflytande marktes aven i Finlands stravan efter sjalvstandighet. Kalevala bevarade
inte bara den finska folktraditionen, utan lyfte ocksa fram det finska sprakets och kulturens vérde, bade internationellt och
for finlandarna sjalva.
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sammanfatta texten

Kalevala &r ett finskt nationalepos sammanstéllt av Elias Lénnrot, en finsk ldkare och folklorist, som

under 1800-talet samlade in folkdikter fran Finland och Karelen. Dessa dikter, skrivna i kalevalameter,

berdttar om forntida finska gudar, hjéltar och myter. Lonnrot publicerade den férsta versionen av
Kalevala 1835 och en utdkad version 1849. Verket spelade en central roll i formandet av Finlands

nationella identitet och inspirerade bade konstnérer och férfattare, samtidigt som det stérkte det
finska sprakets och kulturens status.
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Sammanfattning av en nyhetsartikel:

e Kan jag fa en sammanfattning av denna text: ctrl ¢ + ctrl v
e https://svenska.yle.fi/a/7-10047864

| ett experiment bad Svenska Yle Al att skapa en video om
finlandssvenska jultraditioner, vilket resulterade i en humoristisk
och fiktiv tolkning av dessa traditioner. Al hittade pa traditioner
som julgransdekorationstavling och tomteblossdopping, vilka inte
ar verkliga finlandssvenska traditioner. Artikeln ifragasatter hur
palitlig Al kan vara som kalla och belyser fenomenet "Al-
hallucinationer" dar felaktig information presenteras som fakta.
Slutligen diskuterar artikeln verkliga finlandssvenska
jultraditioner, som luciafirande och julotta, och paminner om
vikten av att kolla fakta fran palitliga kallor.
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https://svenska.yle.fi/a/7-10047864

Vad bor man beratta eller mata in i sprakmodeller
och vad bor man inte?

e Organisationens riktlinjer samt allmanna lagar, °
forordningar, direktiv sdsom dataskydd m.m. °

e NEJ: °

e Konfidentiell information” eller "sekretessbelagd °
information

e Personuppgifter eller annan information som faller under °
GDPR. °

e Ingen identifierande information, sdsom unika

°)

]

anvandarnamn.
e Organisationens interna uppgifter.
e Kanslig data, sasom arenden under beredning,

konfidentiella dokument som exempelvis anbud.

*f-\- LAHDEMN
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JA (enligt eget omddme)
Oppen data, sdsom Statistikcentralen
Material som har publicerats pa internet.
Material utan tydlig upphovsratt (som
folktraditioner).
Anonymisoitua dataa
Exempel

o Sparring av st. Michels strategi.

o Sparring av Otavias projektansokan

o Utveckling av laromaterial
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Ytterligare funktioner i ChatGPT —
fiinmatning och gemensam analys.

e Att matain en fil i ChatGPT ar ett mycket enkelt, effektivt och mangsidigt satt
att anvanda sprakmodellen.
e Enklare an i Microsofts Copilot.
e Mer effektivt och enklare an att kopiera och klistra in material som text till
ChatGPT.
o Du kan till exempel spara en lang Wikipedia-artikel i PDF-format.
O Manga natresurser publiceras direkt i PDF-format.
® Resultaten kan diskuteras mer mangsidigt med ChatGPT an med Copilot
e Att matain en fil dr enkelt:
o Den 6nskade filen skickas genom att klicka pa ikonen till vanster i

inmatningsfaltet. @
C H o till Chats
O ChatGPT analyserar filen och ar redo att diskutera den. praa ettmeodaance tll ChatGRT

Kari A. Hintikka © 2023 | ChatGPT | Aineisto: Internet



A M n'rAmA @

LAHDEM
ALLIANSEN " KAMSAMOPISTO

Ovning: Skicka en fil till ChatGPT

. . e 1.Valj gem-ikonen till vanster
Skicka ett meddelande till ChatGPT

& Lagg till frin Google Dri
4gq till frin Google Drive e 2.Klicka pa “Ladda upp lokal fil”

Légg till fran Microsoft OneDrive

(pemsonlip) e 3. Leta upp filen i datorns mapp.
€1 Ladda upp lokal fil ® 4 Skriv promten och skicka den till
ChatGPT
X e Vid behov, byt fil genom att klicka pa X

Annales B 675 Lepinkiinen VK.pdf

@ Skicka ett meddelande till ChatGPT
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Ovning: Nu kan vi bérja prata med ChatGPT
om eget material.

Bekanta dig forst med innehdllet | POF filen

&  PDF-filen Tekodly poliisitoiminnassa (Artificiell Intelligens i Polisarbetet) underséker anvindningen av
&l inom den finska polisen. Rapporten belyser flera aspekter av Al inklusive dess tillimpningar,
etiska utmaningar och framtida potential. Har &r nagra viktiga punkter fran innehallet:

+ Al i polisarbetet: Al kan effektivisera polisens resurshantering och processer, skapa battre

tidnster och fdrbidttra brottsbekdmpningen genom automatisering och dataanalys.

= Utmaningar: Trots potentialen finns det flera utmaningar, sdsom resursbrist, brister i den
dvergripande arkitekturen och lagstiftning som begrinsar Al-anvindning.

+ Framtida riktning: Rapporten pekar pa behovet av att utveckla en nationell Al-strategi for

polisen med fokus pa etik, dataskydd och sdkerhet.

Metoden som anvdnds dr dokumentanalys och en PESTEL-analys fér att kartligga de viktigaste

elementen i Al-strategin.

A <~ OTAVIA @
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e Nar du skickar en fil till ChatGPT kan du
lagga till en kommentar som 'Bekanta dig
forst med materialet' eller nagot liknande
i inmatningen.

® Pa sa satt kan ChatGPT forst fokusera pa
att identifiera filens innehall.

® | bilden visar ChatGPT att den har
bekantat sig med materialet, och vi kan
paborja chatten.
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Ovningsversion i PDF: Ladda ner 6vningsfilen till din dator

Eysy Copilatita

Al och undertexter

- Subtitle Edit med Whisper for perfekt textning

M gs

a9 @ S W

Y,

e Den fil som ska laddas ner heter
subtitleedit_1_2.pdf

1. Oppna linken med din webblisare
https://larmedai.fi/wp-
content/uploads/2024/07 /subtitleedit 1

2.pdf

2. Spara PDF-filen pa din dator.

3. Skicka filen till Chat GPT och borja
diskutera innehallet
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Vad har man for nytt av dett progrom?

©®  Ssubtitle Edit-programmet, sérskilt i kombination med Whisper Al-teknologi, erbjuder flera frdelar
for dem som behdver skapa eller redigera undertexter fér videor:

1. Tidsbesparing genom automatisk transkribering: Whisper-teknologin kan automatiskt
generera undertexter fran video- eller ljudfiler, vilket minskar tiden som krévs fér manuell

transkribering.

2. Tillgénglighet och anpassning: Subtitle Edit stédjer olika sprak och later anvdndare skapa
undertexter som &r tillgangliga fér manniskor med hérselnedsattningar eller som lar sig nya
sprak. Det dr ocksa mdjligt att anpassa instéliningarna for olika sprak och sakerstélla att

undertexterna ar lattldsta och korrekt synkroniserade.

3. Stavningskontroll och korrektur: Programmet inkluderar verktyg fér stavningskontroll, vilket

sakerstdller att undertexterna ar fria fran stavfel och andra sprakliga fel.

4. Flexibilitet med SRT-filer: Att skapa unde ¥ ter i SRT-format gor att de enkelt kan ldggas till
och redigeras utan att behéva redigera sjalva videon. Detta &r sarskilt anvandbart for att ldgga
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Fordelar med att mata in eget material

e Filens innehall avgransar amnet som ska behandlas
mer effektivt &n textmaterial genom copy-paste.

e Man kan diskutera materialet, stalla fragor eller leta
efter brister.

e De dokument som skickas kan vara skapade med
kontorsprogram (Excel, Word, PowerPoint) samt
PDF-filer, men aven datamangder som CSV.

e Dessutom kan du till viss del analysera bild- och
ljudfiler.

e Filerna kan ocksa vara mer strukturerade an

kopierad text, sasom flikar i Excel.
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Exempel: Diskussion om din egen fil med ChatGPT

Skapa en kursplan baserad pa materialet, bade en kort och
en lang version. Den korta versionen bestar av tre en-
timmeslektioner, medan den langa versionen innehaller tio
tvatimmarslektioner.

Skapa en kursplan baserad pd materialet, badde en kort ach en ling
version. Den korta versionen bestdr av tre en-timmeslektioner, medan

dien I.;'lng._! versianen innehdller tio tvd-tmmarslektioner

@ Kort version (3 en-timmeslektioner)

Kursnamn: Intreduktion tll undertextning med Subtitle Edit ach Whisper

Lektion 1: Grunderna i Subtitle Edit
« Introduktion till programmet ach dess funktioner
s Installera Subtitle Edit och fbrstd anvindargrinssnittet
+ Andra sprk och instillningar f5r svensk undertextning

= Installningar far tidkodningslige och tecken per sekund

Lektion 2: Generera och redigera undertexter
= Anvand Whisper fr att automatiskt generera undertester fran video eller ljud
+ Redigera undertexterna: kontrollera och korrigera fel, finslipa texten

# Stavnimgskontroll och redigeringsverktyg

. LAHDEMN 3
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e Med din egen fil prioriterar ChatGPT
nu detta material.

e Tillexempel kan idéer for en kurs,
lektion eller uppgifter begransas till
det 6nskade materialet.

OBS! Innehall fran kommersiella
larmilj6er far inte nodvandigtvis matasin i
sprakmodeller (upphovsratt).

e Nar du blir skickligare pa att mata in
material, kan du aven skicka flera
filer samtidigt.

® P34 sasatt kan du till exempel leta
efter likheter och skillnader mellan
filerna samt generera kombinationer
av deras innehall.
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Exempel 2: Diskussion om din egen fil med ChatGPT

Hitta pa fem uppgifter om Subtitle Edit

Hitta pa fem uppgifter om Subtitle Edit

@  Har ar fem uppgifter om Subtitle Edit som kan anvindas i en kurs eller utbildning:

1. Installera och konfigurera Subtitle Edit

Uppgift: Installera Subtitle Edit pa din dator och gdr de rekommenderade instéliningarna for att
arbeta med svenska undertexter. Se till att tidkodningen ar installd pa HH:MM:SS

och att teckenldngden per rad dr korrekt.

Mal: Att férsta installationsprocessen och konfigurera rétt instdliningar fér svenska undertexter.

2. Generera undertexter med Whisper

Uppgift Anvand Whisper i Subtitle Edit fér att generera automatiska undertexter fran en video
pa svenska. Vilj en passande sprakmodell och forsdk att optimera balansen mellan snabbhet

och noggrannhet.

Mal: Att ldra sig hur man anvdnder Al-teknologi fér att skapa undertexter automatiskt.

\ 2~ OTAVIA @
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Du kan prata om ditt eget material
med ChatGPT 'som vanligt' (jamfor
med "Ringa en van"-schemat).
OBS! | oklara fall, sakerstall
upphovsratten for ditt material
innan du skickar det. Generellt sett
kan allt material som publicerats
Oppet pa internet anvandas.

Kari A. Hintikka © 2023 | ChatGPT | Aineisto: Internet



Exempel 3: Doktorsavhandling

Algoritmiset haitat: Tekoalyn riskit ja sdantelyn haasteet
kiihtyvassa yhteiskunnassa

Lepinkainen, Nea 2024
https://www.utupub.fi/handle/10024/178882

@' Har dr en samma nl'attning av al.rhandlingen i ferm punkter:

1. Algoritmiska teknologier och samhalleliga skador: Avhandlingen undersdker hur algoritmiska
teknologier bidrar till systematiska och utbredda samhdlleliga skador. Den diskuterar hur dessa
teknologier kan férstirka befintliga problem sasom ekonomiska, psykologiska och kulturella
skador, samt hur de pdverkar autonomi ach sdkerhet.

2. Tillimpning av algoritmer i beslutssystem: Ett centralt tema &r automatiseringen av beslut i den
finska offentliga sektorn, sarskilt inom Migrationsverket. Avhandlingen analyserar hur
automatiserade beslutssystem kan paskynda beslutsprocesser, men samtidigt riskera att

asidosdtta grundldggande rattigheter.

3. Samhillsdebatter om Al och reglering: Avhandlingen granskar de offentliga och politiska
debatterna om Al och automatiserade beslutsfattanden, ach hur dessa diskurser paverkar
utvecklingen av lagstiftning i Finland. Fokus ligger pd hur olika intressen hanterar riskerna och

méjligheterna med Al

3% OTAVIA /("
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Sammanfatta avhandlingen i fem
punkter. Sammanfattningen skall
vara pa svenska spraket.

Du kan fortsatta att diskutera denna
avhandling vid féljande lank:
https://chatgpt.com/share/92bb629

0-67f9-47f2-957c-c8f1dcec9c76

Kari A. Hintikka © 2023 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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Exempel 3: Doktorsavhandling

Upptédck den framtid som formar ditt klassrum - Ids denna banbrytande
doktorsavhandling om Al

risker och samhdlleliga paverkan!

Som svensksprakig ldrare inom det fria bildningsarbetet star du i frontlinjen for att
guida elever genom den digitala varlden. Men vad hander nar Al och algoritmer
paverkar samhdllen i en snabbare takt dn vi hinner férsta? | denna
doktorsavhandling “Algoritmiset haitat™ far du insikt i just detta — hur Al-
teknologier féréndrar vara samhaéllen, skapar nya risker och utmaningar, och varfér

reglering &r avgdrande for en rattvis och hallbar framtid.

Varfor ska du lasa den har avhandlingen, trots att den ar pa finska?

* Insikter om framtiden: Al och algoritmer paverkar redan utbildningens
framtid. Férsta de dolda riskerna och hur vi kan hantera dem i din

undervisning.
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Algoritmiset haitat: Tekoalyn riskit
ja sdantelyn haasteet kiihtyvassa
yhteiskunnassa

Lepinkainen, Nea 2024
https://www.utupub.fi/handle/1002
4/178882

Gor en reklam for svensksprakiga

larare inom fritt bildningsarbete.
Reklamen skall vara sadan att
lararna vill absolut lasa denna
doktorsavhandling aven om den ar
skriven pa finska.

Kari A. Hintikka © 2023 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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Kritik och forbattringsomraden: e Du ar professor i pedagogik.
1. For vaga l6ften om konkreta férdelar: Reklamen siger att ldsaren far "verktyg Kritisera detta reklam som du just
far att undervisa om Al” och "insikter om framtiden”, men dessa l6ften &r skapade

nagot vaga. For att dka dvertygelsekraften kunde det vara bra att fértydliga
exakt vilka verktyg eller insikter som presenteras. Exempelvis: "L3r dig hur du
kan hantera Al

inverkan pa dina elevers kritiska tinkande och digitala kompetenser.”

2. Overskattning av sprakbarridren: Att uppmana ldrare att lisa en avhandling
pa finska trots att det inte dr deras modersmal kan vara en stor barridr, och
reklamen kunde innehalla en mer realistisk l8sning pa det problemet. Kanske
en rekommendation om verktyg som dversattningstjdnster eller sammandrag
pa svenska skulle minska osdkerheten.

3. Malgruppens kontext kunde lyftas mer: Lirare inom det fria bildningsarbetet
har ofta breda ansvarsomraden och varierade malgrupper. Reklamen kunde
ha varit mer malgruppsspecifik genom att till exempel ndmna hur Al och
algoritmer paverkar just vuxenutbildning, folkbildning och deltagardemokrati,

vilket skulle skapa en mer persor’, koppling till ldsarna.
+ Kari A. Hintikka © 2023 | ChatGPT | Aineisto: Internet



Exempel 3: Doktorsavhandling

Férslag pa forbattrad reklam:

Hur paverkar Al och algoritmer vira klassrum och vir undervisning? Upptick
det med Mea Lepinkiinens banbrytande doktorsavhandling om Al
samhillsrisker och utmaningar fér framtida reglering.

Som ldrare inom fritt bildningsarbete &r du i en unik position att forma
framtidens kritiska tdnkare. Denna avhandling ger dig viktiga insikter i hur Al
paverkar savil samhdllet som vira utbildningssystem och hur vi kan rusta vira
elever for den digitala framtiden.

Lds varfér detta &r relevant fér dig:

« Fdrsta Al
paverkan pa utbildning: Lir dig hur algoritmer formar vira beslut och hur
detta kan férandra dina studenters ldrandeprocesser.

» Kritiska verktyg fér din undervisning: Fa konkreta metoder for att hjdlpa
dina elever att navigera i en alltmer digitaliserad varld.

» Inverkan pd vuxenutbildning: Algaritmisk styrning paverkar sarskilt
marginaliserade grupper — ldr dig hur du kan stirka dina elevers kritiska
formaga att hantera dessa férdndringar.

Missa inte mdjligheten att fordjupa din férstaelse for framtidens utmaningar,
och gér Al till en del av din undervisning redan idag. Sprikbarridrer &r inga
problem = vi hjélper dig att komma igang med enkla verktyg far att ta del av
forskningen!

.|l.|.|.|.u-|i|,|| EANSAMOFISTD -.;,,

| Jabie i

Du ar en larare som inte
deltar. Men sag varfor du
inte tanker delta.

Jag skulle hellre se resurser
pa svenska eller nagot som
direkt kopplar till min
undervisningspraktik, nagot
som jag kan anvanda direkt i
klassrummet. Just nu kadnns
det som en extra bdrda
snarare &n en omedelbar
tillgang.

Kari A. Hintikka © 2023 | ChatGPT | Aineisto: Internet
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Till slut

e Peda.net
e Projektarbete

e Deluppgift
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AVSNITT 1. UPPGIFT: Planering, genomforande och reflektion av ett
Al-baserat digitalt larandeprojekt

Mal: Genom ett praktiskt projekt ska du tillampa och kombinera de fardigheter du har lart dig inom omradena media, digitala verktyg
och artificiell intelligens i ditt eget yrkesomrade. Projektets faser:

Val av idé och planering: i borjan
e Valj ett amne som kombinerar mediekompetenser, digitala fardigheter och Akkunskaper.
e Planera hur du kommer att genomféra projektet: satt upp mal, tidsram ochresurser.
1. Fordjupning i amnet: | utbildningens inledningsskede
e Utforska befintliga I6sningar och innovationer relaterade till ditt amne.
e Utveckla din egen syn pa dmnet och planera hur du kan tillampa det du har lart dig i praktiken.
2. Genomforande: I utbildningens slutskede
e Paborja projektets genomforande enligt din plan.
e Anvand dina fardigheter inom media, digitala verktyg och Al i den praktiska uppgiften.
Testning och utvardering:
e Testadinidé. Om majligt, samla in feedback och gor nédvandiga forbattringar.
e Utvardera projektets framgang: Vad har du lart dig? Vad gick bra, och vad kan forbattras?
Presentation och aterkoppling::
e Presentera det fardiga projektet for andra kursdeltagare eller intressenter om majligt.
e Samla och utvardera feedback, och reflektera 6ver hur du kan dra nytta av det du lart dig i framtiden.

Inlamningsdag: 4.12.2024
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Microsoft Copilots anvandargranssnitt

75 Copilot

Din dagliga Al-assistent

/ \ 7
Var finns nagra av de mest Vilka &r ndgra kreativa Vilken typ av tréning &r bast for att
naturskona tagresorna med inomhushobbyer som &r [3tta att forbattra flexibiliteten, och finns det
panoramautsikt? ldra sig ndgra klasser nira mig

G Nytt dmne Fraga mig vad som helst

s LAHDEM @
..-...m.:“ " KAMSAMOPISTO -.,

Copilot @r Microsofts version
av ChatGPT.

Den storsta fordelen med
Copilot ar att det integreras
med Microsofts Office-
program ar 2024, sasom
Word, Excel och PowerPoint.

Nya funktioner i ChatGPT
overfors till Copilot 2-3
manader senare.

| praktiken kommer en stor
del av
utbildningsinstitutionerna att
borja anvanda Copilot,
eftersom det ar direkt
integrerat i Microsoft-miljon.

Copilot (microsoft.com)
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Copilot — internetsokning

e Battre dn i ChatGPT

e Med ChatGPT kan man diskutera resultaten mer mangsidigt an med
Copilot.

® Ingen separatindikation for internetsokning behovs.

e Kallorna ari genomsnitt av hogre kvalitet an i ChatGPT.

e Kaillorna presenteras tydligare och ar lattare att forsta an i ChatGPT.

e Det ar dock vart att granska Copilots svar kritiskt, beroende pa amnet
for sokningen (idéer for en semesterresa eller fakta).

e De kallor som Copilot anvander ar oftast av tillracklig kvalitet.

® FOor mer noggrann informationssokning ar det fortfarande bra att
anvanda Google och andra metoder — och stalla olika fragor till Copilot

om soktemat.



Ovning: Internetsékning med Copilot:

Sok efter den senaste informationen om flodparlsmusslor.

Du

Sok efter den senaste Informationen om flodparismusslor | Finland

Copilot

v/ Genererarsvaratd
Flodparimusslan (Margaritifera margaritifera) ar starkt hotad | Finland och forekommer framst | norra delen av

ig

landet. | sédra Finland &r arten nastan helt utrotad, med Svartan i Raseborg som en av de fa platser dar den
fortfarande finns ' 2

En nyligen rapporterad héndelse ar att flodparimusslan | Svartan har minskat med 75 procent under de senaste
tio dren. Det finns nu endast 600-800 vuxna musslor kvar | detta omrade ? . Dessutom har det férekommit
incidenter ddr skogsmaskiner har skadat flodparimusslans livsmiljder, vilket har lett till ytterligare hot mot arten

4
Har du ndgra specifika fragor om flodparimusslan efler nagot annat du vill veta mer om?

Mer information L Tietsa 2 w svwikipedia.org 3 [ svenskaylefi 4 B svenskay

en

0 oeec
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Skriv in din 6nskade internetsokning i
inmatningsfaltet, till exempel:

Sok efter den senaste informationen om
flodparlsmusslor i Finland.

Copilotins kallor som den
hanvisar till
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Ovning: Preciserad killgranskning vid behov

Merinformation 1 X metsafi 2 w svwikipediaorg 3 [ svenskaylefi 4 [ svenskaylef +1 mer COpiIOtS ka”bedomnlng éir tydllgare :.Cin
/1 Musselmassakern kan vara varsta naturskyddsbrottet i Finlands histore hos ChatGPT
https:/svenska.yle.fi/a/7-10062608

Beroende pa situationen ar det anda
vart att granska aven Copilots svar.

Normal kallkontroll och mediekritik:

e Anger dessa kallor fakta?

e Existerar kdllorna? (klicka pa
lankarna)

e Innehaller de det vasentliga?

e Arinformationsproducenterna
relevanta?

° Osv.
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Ovning: Internetsékning med Copilot:
Diskussion om Copilots svar

Du

s

Vilka effekter tror du detta kan ha pd miljbdiskussionerna i det finska samhdllet? ° Efte ren internetsbkning ka n man

fortsatta samtalet med Copilot om
T Copilot resultatet. Diskussionen liknar den

o i med ChatGPT, men samtalet med
Nedgangen av flodparimusslan | Finland kan ha flera effekter pa miljddiskussionema i det finska samhallet: .
ChatGPT erbjuder dock mer

1. Okad medvetenhet: Minskningen av flodpérimusslan kan dka medvetenheten om hotade arter och vikten av

att bevara biclogisk mangfald, Detta kan leda till fler initiativ och projekt far att skydda andra hotade arter och ma ngSidiga OCh erXibla
S diskussionsvagar.
2. Stréingare miljblagar: Det kan bli elt tryck pa politiker och beslutsfattare att inféra stréngare miljslagar och
regleringar for att skydda kinsliga ekosystem och arter. Detta kan inkludera restriktioner pa skogsbruk, V"ka effekter tror du detta kan ha pé

vattenkraft och annan méEnsklig verksamhet som pé‘l.rerkar fodpérmusslans livemiljder. anddi s . . .
miljodiskussionerna i det finska
3. Forskning ech innovation: Minskningen av flodparimusslan kan stimulera forskning och innovation ingm

milljovetenskap och ekologi. Forskare kan utveckla nya metoder fior att dvervaka och bevara hotade arter, samt samhiillet?
hitta lasningar for att dterstilla skadade ekosystem.
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Mer information:
jari.sarja (a) otavia.fi

lauri.yla-jussila (a) otavanopisto.fi
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Denna presentation ar licensierad under Creative
Commons-licensen CC BY-SA 4.0 @ ® @

e Creative Commons licensens webbsida pa svenska: https://se.creativecommons.net/
® CCBY-SA 4.0, det vill saga Creative Commons Erkdannande-Dela Lika 4.0 Internationell-licens.

e https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.sv

O Du far dela och bearbeta denna presentation, aven kommersiell anvandning ar tillaten.
o Villkoret ar att du alltid hanvisar till de ursprungliga skaparna och kallan. For denna presentation

galler: Kari A. Hintikka, Lauri Yla-Jussila, Anne Rongas: Lar med Al 19.9.2024.Bearbetade verk maste

delas under samma licens.

e FoOr mer omfattande rattigheter kan du kontakta upphovspersonerna @otavia.fi (Kari utan A)
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